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IK US SZEMMEL
A KISPADRÖL. M olnár Zoltán a n y á ri tokaji író tábo rra l kapcso­

la tosan  érdekes jelenséget, a  „kiapad” h ián y á t ír ja  m eg az É let és 
Irodalom  hasáb jain . A k ispad  a régi falusi házak e lő tt álló, beásott 
lócát je len te tte , am ely  esténkén t beszélgető alkalm atossága, ta lá lk o ­
zóhelyei volt a falusi em bereknek . N em csak a  közvetlen szom szédok 
és ismerősök, hanem  a  távo labb  lakó  falubeliek  is fe lkeresték  ezeket 
a k ispadokat, s az em ber, a  falusi közösség szám os égető  kérdése, m eg­
o ld a tlan  p rob lém ája  helyet k ap o tt és m egfogalm azódott i t t  a  k ibon ­
takozó beszélgetések során.

A cikkíró  a  k ispad je lképes é rte lm é t viszi tovább  é le tünk  egészét­
re : m ennyire  h iányzik  civilizációs fe jlődésünknek  ebben  a szakaszá­
b an  a k ispad — vagyis az em beri szó, az  egym ással való szóértés, 
a  szorító, m indennap i kérdések beszélgetéssel tö rténő  feloldása vagy 
leküzdése. T ovábbszőve a  kiinduló, m agvas gondolatot,, az az é rzé ­
sünk, hogy helyenként, a H azafias N épfron t egy-egy szíveket egybe­
dobog látó  válla lkozásában , m egnyilvánu lásában  m ár felcsillan az  
em berek  közötti m egértést és á th id a lás t szolgáló k ispad fe lá llításá ­
nak  rem énye. S nem  tagadha tjuk , hogy a keresztény közösségi szel­
lem et szívén viselő kato likus hivő is őszintén ó h a jtja  ennek az  egy­
m ás ja v á t elősegítő je lképes k ispadnak  m odern  fo rm ában  tö rténő  
összeácsolását. Egyéni ügyes-bajos dolgainkon keresztü l, a helyi egy­
házak  szerteágazó p rob lém áin  á t  az egyetem es nagy so rskérdések ig  
m ennyi m inden beleférne  ezekbe a  „kispados” beszélgetésekbe!

szeghalm i

NYÄR KÖZEPÉN a ré teken  a szénának valót lekaszálják. Ebben  
az időtájban nagy a vá la szték  m ezei virágokban: n y ílnak  a piros 
fehér, rózsaszínben pom pázó, illatos, pelyhes puha  virágok. A  szék-  
fii te jfehér, kellem es, fanyar szagú. A  sárga színű  zsurló m ézes illa ­
tú. A karcsú, tu lipán form ájú , lila, vagy fehér színű  harangvirágok, 
fö ldön  kúszó  bükköny, a sárga-piros és rózsaszínű szkaliózák, a k é k ­
be játszó, cső fo rm á jú  ú tifű , a v ilágoskék búzavirágok, és a gyöngéd, 
m andulailla tú , gyorsan hervadó folyóka.

Egy nagy, sz ínekben  tarka, pom pázó csokrot kö tö ttem . A z ú tszé -  
len egy m agányos, m álna  színű, te ljesen  k in y ílt bogáncsot is ta lá l­
tam . G ondoltam , leszakítom  ezt a bogáncsot és a bokrétám  közepé­
be állítom . Lehajoltam , hogy könnyedén  letöröm . Valósággal kü sz­
ködtem , m íg rostja it széttép tem . A  bokrétám  közepébe á llíto ttam , de 
nagyon gyorsan hervadni kezdett.
■ Már m egbántam , hogy ezt a virágot erőszakka l letép tem . Hogy el­

lená llt! A  maga helyén nagyon szép volt. és én haszontalanul m eg­
fo szto ttam  gyökerétől. M ennyi energia, m icsoda életerő vo lt ebben a 
virágban. M ilyen kétségbeesetten  védekeze tt, m ilyen  drágán adta az 
életét. Lám , m ily  gyönyörűséget talál az em ber a pusztításban. M en y­
nyi élő, kü lönböző fa jtá jú  organizm us sem m isü l meg az em ber keze, 
esze által.

M en tem  tovább s a túloldalon ism ét egy bogáncsot ta láltam . L e ­
hajoltam , m egnéztem , m ert a fö ldre hajlott. Talán egy kocsikerék  
m en t át rajta. De azért 'm égis élt, érin tésem re fe lá llt, félo ldalt, cson­
kán. A ká r  egy em ber, a k in ek  egy darab húst szak íto ttak  volna ki a 
testéből. A z  em ber is tud  ilyen  erős lenni, m egcsonkítva  is.

Micsoda energia! L egyőzhet az em ber m inden t; önm agát is. O lyan  
a világ ma, hogy az em ber behatolása a kozm oszba m egnyitha tja  az 
em ber jövő jét. De am ivel m egnyitja , azzal el is pusz títha tja  m agát. 
M űveivel m ég m indig  m egosztott az em beriség. A k i jól ism eri az 
egyház tan ításá t vagy lapozza az evangélium ot, tudja , hogy a keresz­
tény  em ber az élet és a fejlődés, és — önvizsgála táva l — a béke ol­
dalán áll. (zelli)

CISZTERCITÁK DICSÉRETE. Fokozott szellem i izgalom m al ol­
vassuk hónapró l hó n ap ra  az  Ü j Írá s  Pályáin em lékeze te  rova tá t, 
m elyben írók, m űvészek, szellem i é le tünk  kiválóságai, ren d szerin t az 
idősebb korosztály tag ja i tek in tenek  vissza é le tú tju k ra , az alko tó  
Stációkra. A szem élyiség k ia laku lásának , a dolgok genezisének re n d ­
kívüli jelentősége tu d a táb an  szám unkra  kü lön  érdekessége ezeknek 
az önéletírásoknak , hogy többen m egkü lönböztetett részletességgel 
tá rg y a lják  a k ibon takozás időszakát. Sok ese tben  a szerzetesi iskolák 
k iem elkedő  pedagógusai az  erkölcsi és szakm ai elind ító i, m eg je lö l­
hető szellem i forrásai egy-egy nagy ívű pályának . U tal ez a  m an ap ­
ság kissé leértékelt pedagógusi h iv a tás  nagy felelősségére, a szem é­
lyes élm ényű példam u tatás fontosságára, a közvetlenül nem  m érhető  
dolgok m érhete tlenü l fontos vo ltára , de u ta t egyú tta l a szerzetesi is­
ko lák  színvonalára, te ljes ítm ényeire  Is.

A folyóirat augusztusi szám ában  M ajor M áté, aki a ciszterci ren d  
bajai g im názium ában  tan u lt, m eleg  szavakkal em lékezik m eg  Bö- 
röcz M arcellről, la tin—m agyar szakos osztályfőnökéről. Építészi 
p á ly á ján ak  e lind ító já t, íráskészségének felfedezőjét, a  ha ladó  szelle­
m ű  irodalom , a N yugat szellem ének m eg ism erte tő jé t tiszteli benne. 
B aránszky -Jób  László a jú liusi szám ban  —  egyébkén t a  jú n iu s­
ban em lékező K ardos Lászlóval és a m ájusi szám  ro v a tán ak  szerző­
jével. Soó Rezsővel egyetem ben p ia ris ta  g im názium ban é re tt m eg 
h iv a tásá ra  —, irodaim ilag  is é rtékes, szép írá sáb an  k ifejti, hogyan 
k e rü lt fia révén  a nevelésben közös nevezőre a  cisztercitákkal, m ég­
pedig  az iroda lm árnak , pedagógusnak, papnak  eg y arán t kiváló, m á ­
ra  m élta tlanu l e lfe ledett B risits Frigyessel, a  rend  budai g im náziu ­
m ának  egykori igazgatójával. A közös nevezőt a szem élyiség fe lté t­
len tisztelete, a  legnagyobb fokú tap in ta t, az  önfeláldozó segítőkész­
sé g  az  igazi dem okratizm uson  alapu ló  nevelési elvek  je len tették .

(fekete)

KOMM ENTÁR NÉLK ÜL közö ljük  az Élet és Irodalom  augusztus 
12-i szám ából Eörsi István Varázsigék, c. írásának részletét. Jeles 
kö ltőnk  „különös" vallási felfogás nyom aival ta lá lkozott, am i leg­
alábbis elgondolkodtató!

„Két hete például valósággal fö ldbe gyökereze tt a lábam , am ikor  
egy kölni tem plom  fa lán  ezt a p laká to t p illan to ttam  m eg: „Csak öt 
perc á h íta t!” Ha kibon tanám  ezt a négy szót, ezt kellene m ondanom : 
»A z élet forgatagában, ahol is az idő a szó szoros érte lm ében  pénz, 
ne fe led kezz  m eg istenről sem : különös előnye, hogy kevésbé  idő­
igényes, m in t egyéb foglalatosságaid, öt percnyi időráfordítást k íván  
csak, és ki tud ja , talán az örök életet nyered érte cserébe, am i k é t­
ségk ívü l bom baüzlet, fő kén t, ha m eg fon to ljuk , hogy az öt percen k í­
vü l m ást nem  is vesz the tsz  ezzel a vá lla lkozásoddal.* M ásnap azután  
m ég pom pásabb szöveg szö kken t a szem em be, sz in tén  egy köln i 
tem plom  faláról: ezt m ár ném etü l is ideírom , m ert nem  bízom  elég­
gé m űford ító i lelem ényem ben . »Es lohn t sich m it Jesus» — hirdette  
a fe lira t, vagyis »Jézussal k ifize tőd ik , Jézus jó  be fek tetés, Jézussal 
jól jársz.» A  »lohnt sich« k ife je zé s t fő k é n t a ju tányos árukka l kap ­
csolatban használják. M inthogy  K risztus a lak ja , ahogyan a h ívők  és 
nem  h ívók  tudatában te s te t ölt, az üzletiesség ellentéte, a ku lárszel- 
lem  tagadása, ez a p laká t ep igram m atikus élességgel világ it rá  a 
korszellem re, am ely  — akárcsak József A ttila  m acskája  — egyszer­
re akar k in t és ben t egeret fogni, vagyis kecské t jó llaka tn i káposzta- 
ráfordítás nélkül. E szöveg m egalkotói a »K risztus~  és a »k ifize tő ­
dik:<* fogalm ának egym ás m ellé  rendelésével zseniálisan végreha jto t­
tá k  azt a konszolidációs findzsacselt — m ely az itteni társadalom  két 
—. e lvben  egym ást kizáró  — ellen tétét, az ü zle te t és a vallást k ibé­
k íti egym ással.”

„ Legyetek mindig derűsek!"
„Ki tud ja , hogy bizonyos koron 

tú l nem  vá lunk -e  érzéketlenné 
m inden  friss é s  új öröm  irán t, és 
hogy a fé rfiko r legderűsebb  p il­
lan a ta it nem  a gyerm ekkori é r ­
zelm ek ú jraé ledése  ad ja -e  csu­
pán  —, illatos szellő, am ely  egy­
re  ritk áb b  fuva lla tokban  tö r  elő 
a távolodó m últbó l?  De akárm i 
is legyen a válasz e rre  a nagyon 
á lta lános kérdésre  —, egy dolog 
kétségtelen , a g yerm eki já ték  
öröm e és a fe ln ő tt öröm e közö tt 
nem  szakadhat m eg a fo ly tonos­
ság!” — ír ja  H enri Bergson a 
„N evetés” cím ű tan u lm án y áb an  
(Gondolat, 1968).

Ezek a sorok to lu lnak  em léke­
zetem be, am iko r D ieter Emeis 
professzornak  ,,A nagy Ö röm ről” 
ír t pom pás képeskönyvét nézege­
tem. (Die grosse Freude, H erder 
1977). A leányával titkon  össze- 
mosolygó édesanya, az apa  dol­
gos kezét vagy a rcán ak  bo ro tva­
h ab já t sim ogató, kacarászó k is­
leány, a csokoládéfényes testű  
u n o k á já t átölelő néger, m ind  
m egannyi képe an n ak , hogy a 
közös öröm ben, já ték b an  ta lá lk o ­
zik igazán a gyerm ek szüleivel 
és csak ilyen kapcso latban  tu d ja  
elfogadni a  szülei igazát. — A 
gond ta lan  öröm  védettsége a  fe l­
nő ttben  és a  gyerm ekben egy­
a rá n t tu d a to s ítja : M ilyen  közel is 
van az Isten?!

SZERET JÓ  LENNI az egész­
séges lelkű em ber! Szeret segí­
teni. enyh íten i a  m ásik  szenve­
dését. — H onnan van bennünk  a 
vágy, hogy jó t tegyünk? — vető­
dik fel bennünk  a kérdés. Nem 
m agunktó l ered. nem  is a m ásik ­
tól —, úgy tűnik , végső soron Is­
ten tő l való Azt is m eg tapaszta l­
juk. hogy igazi ö röm einket, leg- 
nagvobb é lm ényeinket nem  m a­
gunk csináljuk  — Ki az, aki ígv 
ineven  m eaaiándékoz m inket?  
A küől lé lünket n y ertük , Istennek 
kell m egköszönnünk éle tünk  
m inden  öröm ét.

Az öröm et, az igazi öröm szer­
zést nem  lehe t töm egcikkben 
gyártani. U gvanezt e lm ondhatjuk  
a barátságró l, az éle tkedvről, az 
egvm ást szívben összehangoló 
dalról, egy-egv jól s ikerü lt ü n ­
nepről, ünneplésről. így  a ján d é ­
kozzuk m eg egym ást napró l n a p ­
ra.

— Az öröm  egyszer m agától é r ­
tetődő. m áskor m eg h iába  k e ­
ressük, ku ta tjuk . — e ltűn ik  e lő­
lünk. M aid ism ét v á ra tlan u l az 
ö lünkbe hullik . H a valaki azon­
ban  csak az a ján d ék o t v á rja  és 
nem tek in ti benne az ajándéko ­
zót, akko r éppen az  igazi é rték ­
től esik el. Nem veszi észre, hogv 
az öröm et hozó a jándékon  á t 
V alaki hozzáfordult, m egszólíto t­
ta. A k i v iszon t m egbecsüli - az 
ajándékot, fe lfed ez i az Istent, ö  
fordul hozzánk a v á ra tlan , a  leg­
k isebb öröm ben — m ert az t 
ak arja , m eg tanu ljuk , hogy tu d ­

ju n k  m indennek  örülni. — így  
elm élyedve-elm élkedve m inden  
em ber rátalálhat önm agában Is­
tenre.

Isten  nem  rendk ívü li te ttekkel, 
csodákkal segíti a  rászorulókat. 
M inket kötelez a rra , hogy jók  le­
gyünk, egym ás könnyét le tö rö l­
jük . Is ten  á lta lunk  és bennünk  
adja tovább öröm hírét a v ilág­
nak! És ez a csatorna sohasem  
du g u lh a t el, m e rt éppen ö rö ­
m ünkkel teh e tjü k  közvetlenül 
m eg tapaszta lhatóvá  a v ilágnak 
Isten  valóságát, Jézus küldetését.

HOGYAN TEGYÜK EZT? V a­
jon hatásos lesz-e tanúságunk?  
kérdezik  tő lünk  az aggódok. 
Igen, hatásos lesz! M ert m inden 
em beri lélek eleven táp ta la j, am i 
csak az  életadó m agot, a  jó  szót, 
a jó  p é ld á t várja . Jézus hegyi be­
szédében tan íto tt m inke t az iga­
zi ö röm re  boldogságra. D ieter 
Emeis a m ai em bernek  így fo­
galm azza m eg ezeket az  igazsá­
gokat:

— ö rü lje n e k , ak ik  b íznak  Is ­
tenben. M ert Is ten  akko r is sze­
ret, h a  nem  vagyunk sikeresek, 
jók  és szépek. M egm utatja, hogy 
csak az ő szeretete  tesz igazán  
gazdaggá.

— ö rü lje n e k ,  ak ik  részt vesz­
nek  m ások szenvedésében. Isten 
boldoggá teszi őket, ha m á r nem  
lesz többé szenvedés.

— ö rü lje n e k .  ak ik  sohasem  
voltak  elnyom ók, ak ik  senkit sem 
a láz tak  meg. A kik nem  csaltak , 
és nem  szereztek  sem m it jog ta ­
lanul. Isten m egm uta tja  nekik, 
m ilyen boldogság jó  közösségben 
élni.

— ö rü lje n e k ,  ak ik  olyan v ilá ­
gért küzdenek, ahol az em berek  
egym ást seg ítve szerető iben é l­
nek. Is ten  te ljes íti k ívánsága ika t.

— ö rü lje n e k ,  ak ik  ö röm m elk- 
kel m egajándékozzák  egym ást. 
M egtudják , hogy Is ten  jó, ső t 
százszorosán jó  lesz hozzájuk!

— ö rü lje n e k , ak ik  jó t tesznek, 
m ert szívükben Isten  m űködik.

— ö rven d jen ek , ak ik  elősegí­
tik  a  békét az  em berek  között, 
m ert ezzel ö n tu da tlanu l is k ife­
jezik bensőséges kapcso la tukat 
is tennel.

— ö r ü ljü n k  m indannak , am it
az em berek  alkotnak, m ert ezzel 
m egvalósítják  Isten a k a ra tá t:  új 
v ilágo t te rem tenek  Istennel!

Széli M argit

Derű nélkül nem lehet élni
N evetn i: egészséges. Szükséged  van  arra, hogy nevess.
A  hum or: egészséges. Szükséged  non a. hum orra.
M orfondíroztá l-e m ár eleget azon , hogy m indke ttő  az egészséged  

m iatt is fontos?
Szün te len  aggodalm askodásoddal csak ráncok barázdáit szántod a 

szivedre, m a jd  barázdák je len n ek  m eg ham arosan arcodon is.
A  nevetés felszabadít. A hum or kiold.
A nevetés m egvá lt a ham is kom olyságtól.
A nevetés a legjobb külső  kozm etika i szer és a legkiválóbb belső 

orvosság.
A nevetö izm ok szabályszerű  fog lalkozta tása: jó t tesz az em észtés­

nek, fokozza  az étvágyat és rendben tartja, á llandósítja  a vérn yo ­
mást.

A  hum or m egtan ít a dolgok helyes m egkülönböztetésére: hogyan  
és m iképp  v iszonyu lnak  azok egym áshoz, m en n y in ek  m ennyi a sú ­
lya. m ennyi illeti m eg ezt, m en n y i a m ásikat. A  nevetés és a hum or  
nem csak anyagcserédre ha tnak, hanem  jó téko n y  hatást gyakorol­
nak környezetedre is.

A  nevetés és a hum or teherm entesítenek.

M egbirkóznak a feszü ltségekke l és a könnyekkel.
M egszabadítanak a súlyos gondok nyom asztó  kom orságától, a h é t­

köznapok fu llasztó  levegőjétől.
N evetés és hum or  — o legjobb eszközök a szellem  és a szív e lm ér­

gesedése ellen.
A  nevetés és a hum or soha nem  se jte tt életöröm ök fe lé  teszik  sza-  

baddá az utat.
M elyik  napot m ondha tjuk  e lve szte tt napunknak?

• A z t a napot, am ely iken  nem n eve ttü n k !  Phil Bosnians
(Fordította: D olm ány V endel)

A zeneiskolában, ahová já r ­
tunk , F. István  volt a  sztár. S e r­
dü lőkorban levő fiatal zongora­
m űvész, h a ta lm as sörénnyel, h a ­
ta lm as  p raclikkal. ö t  nem volt 
szokás osztályozni, ő volt a  zene­
iskola rek lám ja . É desany já t n a ­
gyon sze re tte ; a  tek in télyes m a ­
m a, ha ő szerepelt, m indig  o tt 
ü lt közel a dobogóhoz. Egyszer 
egy zártk ö rű  tá rsaságban  fö lkér­
ték  Is tván t, hogy já tsszék  v a la ­
mit. A fiú először odam en t édes­
any jához : mi* k ívánna  h a llan i?  
Az m egnevezett egy akkoriban  
népszerű  szalondarabot, m ire  Is t­
v án : „De anyám , ez anny ira  e l­
c sép e lt M aid játszom  valam i 
C hopint.” „Jó” — m ondta a  m a­
m a. m ajd  odasűgta a m elle tte  
ü lőnek — aki tö rténetesen  az  én 
anyám  vo lt — : „M eglássa, m égis 
az t fogja já tszan i, am it én  m ond­
tam  neki.” E lhangzottak  az első 
akkordok : úgy volt, a fiú k ö v e t­
te  an y ja  ak a ra tá t. Nem volt ké­
pes nem engedelm eskedni.

K ésőbb eg y ez te ttem ' ezt a p ro­
fán h is tó riá t a kánai m enyegző- 
val. (Ján. 2.) „.Mikor fogytán volt 
a bor. Jézus any ja  m egjegyezte: 
„N incs m á r bo ruk .” Jézushoz 
szólt; nem  u tasíto tt, nem  kért, 
egyszerűen a tény t közölte. Jézus 
nem a k a rt beleavatkozni: „Asz- 
szony, m i gondunk van erre?  Még

Mária, aranyház
nem  jö tt  el az én órám .” M ária 
nem  zav a rta tta  m ag át; b iztosra  
m ent. O daszólt a szolgáknak: „T e­
gyétek. am it m ond .” És ő m ond­
ta , am it kell; nem  tu d o tt nem  
engedelm eskedn i édesany jának , 
anny ira  szere tte . E lőre hozta az 
„ő ó rá já t”, s azzal kezdte csoda- 
te tte it, hogy a  vizet borrá  változ­
ta t ta  a hat kőkorsóban.

Ez az édesanyai „m indenható ­
ság”, am in t lá ttuk , nem  m egkö­
ze líthe te tlen ; m in d n y á jan  része­
sü lh e tü n k  benne, akik h iánnval 
küszködünk. De van -e  nagyobb 
hiány, m int a kegyelem , az Isten 
b a rá tság án ak  h iánya?  A Szűz­
anya. a bűnösök m enedéke, tud 
ezen is segíteni. „N incs bo ruk”, 
m ondja, azaz n incs kedvesség és 
kegyelem  az ő életükben . N incs 
lendület, nincs jókedv.

- *

Egy középkori m isztikus annak  
idején  a T erem tés könyve 24. fe­
jeze té t m agvarázta . A hagyom ány 
szerin t Eliézer. Á brahám  öreg 
szolgája, háztöznézőbe merít Me­
zopotám iába, N ákhor városába, 
hogy feleséget szerezzen Izsák­
nak, Á brahám  fiának. A régi h a ­
zából való  feleséget. L etelepedett 
a  városon k ívül egy kútfőnél és 
buzgó im ádságba kezdett. Ahogy

k é rte  és elképzelte, m inden  úgy 
tö r té n t: k ijö tt R ebekka a kúthoz, 
lem ent és m egtöltö tte ko rsa já t. 
Az öreg szolga m egkérte, adjon 
egy kis vizet, hadd igyék. És a 
leány az t felelte: „Te is igyál, és 
a  te  tevéidnek is m e rítek ” — ép ­
pen ez volt a  jel, m elyet E liézer 
im áiban  kért Feleséget ta lá lt fia­
ta l u rának .

H anem  a régi m isztikus itt 
m egá llt és sa já t ú tiá ra  té r t: a 
je lképes m agyarázatra . R ebekka 
ugyanis a  Boldogságos Szűz egyik 
előképe, a  fo rrásv íz: a kegyelem ; 
aki inni ad, vagyis közvetít: az a 
Boldogságos Szűz: Eliézer. az 
öreg szolga: a jó  és hűséges em ­
berek ; hanem  a tevék? az o rm ót- 
Iat álla tok , ak iknek  azért szin tén  
ju t az é le tadó  vízből?

Azok mi vagyunk. Tevékhez 
vagyunk hosonlók, ak ik  igen naay 
te rh ek e t, m á lh ák a t c ipelünk: bű ­
neinket. De h á t m ég nekünk is 
ju th a t kegyelem : a Szűzanya ú j­
ból és ú jból m egm eríti k o rsa já t!

A Boldogságos Szűzhöz kell. já ­
ru lnunk  és im ádkoznunk. Jean n e  
d’A rc-knl: „Ha nem volnék a ke­
gyelem  állapo tában , ad ja  Isten, 
hogy lehessek: ha pedig részese 
vagyok, ad ja  Isten, hogy m egm a­
radhassak  benne!”

Szedő László

szver
Kiemelés


